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Estimada Comunidad Santarrosina:  

Reciban un cordial saludo del Comité TOECE en este nuevo año escolar 

2025. A través de estos Boletines compartiremos algunos tips en pro de 

la Sana Convivencia. 

Fomentar la sana convivencia en todos los escenarios de nuestra vida es fundamental 

para crear ambientes positivos y seguros, no solo para nuestros estudiantes en el 

ambiente escolar, sino también en nuestro ámbito familiar y laboral. Para ello 

debemos tener en cuenta que, el desarrollo de las habilidades sociales en la persona 

se dará con mayor éxito siempre que trabajemos de la mano con el autoconocimiento 

y reconocimiento de nuestras expresiones emotivas y afectivas, los cuales se pueden 

lograr a través de una adecuada psicoeducación socioemocional. 

Algunos consejos para fomentar la sana convivencia:

TUTORIA, ORIENTACIÓN EDUCATIVA Y 

CONVIVENCIA ESCOLAR 
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“Sed generosos 

unos con otros, 

porque Dios es 

generoso”. 

2 Corintios 9:6. 

 

 

TOECE: 
 

Desarrolla acciones de 

planificación, 

asistencia técnica, 

acompañamiento y 

monitoreo a toda la 

comunidad educativa 

involucrada en el área 

de Tutoría y 

Convivencia. 
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COMUNICACIÓN 

EFECTIVA 
Promover espacios que 

permitan un diálogo 

efectivo fomentando el 

autoconocimiento como el 

conocimiento de las 

personas que se 

encuentran en su entorno.  

REFLEJAR LAS 

EMOCIONES 
Ser capaces de mostrar en 

palabras simples y 

situaciones sencillas, 

nuestras emociones para 

así fomentar el desarrollo 

de la empatía y generar 

mejores conexiones 

emocionales. 

EDUCAR EN EL 

RESPETO 
Reforzar la tolerancia 

hacia los demás, 

aceptando diferencias y 

similitudes, apreciando 

aquellas diferencias que 

puedan complementarnos.  

 

Ser capaces de mostrar en 

palabras simples y 

situaciones sencillas, 

nuestras emociones para 

así fomentar el desarrollo 

de la empatía y generar 

mejores conexiones 

emocionales. 
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permitan un diálogo 

efectivo fomentando el 

autoconocimiento como el 

conocimiento de las 

personas que se 

encuentran en su entorno.  
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hacia los demás, 
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aquellas diferencias que 
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Otros consejos para tener en 
cuenta:  

Reconocer situaciones: 

Enseñar a nuestros estudiantes y/o hijos que es bueno 

precaver ciertas situaciones de peligro sin generar 

alarma constante. Es saludable explicar que existen 

normas para cuidarnos a nosotros mismos y en todos 

nuestros espacios. 

Incentivar el compartir: 

No solo compartimos objetos, también y sobre todo 

compartimos momentos. Nuestros estudiantes y/o 

hijos aprenden a llevarse mejor cuando son capaces 

de involucrarse con sus coetáneos en su día a día. 

Autocuidado: 

Continuar promoviendo en nuestros estudiantes y/o 

hijos, pautas de cuidado personal para prevenir 

eventos desagradables. Asimismo, promover el 

cuidado del compañero utilizando frases que 

involucren la empatía y actos concretos que fomenten 

el servicio al otro. 

Además, consideramos un punto clave: 

Obras de caridad: 

Poder compartir experiencias en familia en donde 

podamos dar de nosotros mismos a los que nos 

necesitan nos inspira a ser solidarios, empáticos y 

responsables. Al tomar contacto con otras realidades 

menos favorables desde tempana edad, los niños se 

vuelven más abiertos a compartir lo que tienen y, 

sobre todo, lo que son con los demás, 

indiferentemente de sus características y/o 

necesidades. 

¡Buen inicio del año escolar 2025!  

 

 

 

 

 

 

Recordemos: 

La base de nuestra educación es la transmisión 

de valores del Evangelio, con espíritu 

humanista, científico, tecnológico y ecológico, 

que llevan a la comprensión de conceptos como 

la tolerancia, respeto mutuo, comunicación 

asertiva, honestidad, sinceridad, 

responsabilidad, solidaridad, perseverancia, 

resiliencia, paz, entre otros. 

Reconocer situaciones: 

Santa Rosa de lima  ABRIL, 2025

¡La convivencia es de 

todos y para todos! 
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Incentivar el compartir: 

Autocuidado: 

Obras de caridad: 

Recordemos: 


